Vermoeld?

Sommige mensen krijgen te maken met moeheid als gevolg van
gebrek aan beweging en buitenlucht. Producten van Orthica kunnen
ondersteuning bieden. Bijvoorbeeld Energie Kuur van Orthica bevat
Rhodiola en Ginseng voor geestelijke energie. Soft Multi biedt
ondersteuning bij vermoeidheid met foliumzuur en vitamine By,.
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> Soft Multi Deze multi in zachte capsule is vooral geschikt bij geestelijke
inspanning en moeheid, vanwege de hoge dosering van B-vitaminen B,,
Bs, foliumzuur, By, en vitamine C. Door de gladde buitenkant is Soft Multi
gemakkelijk in te nemen. De vloeibare inhoud maakt deze softgel licht
verteerbaar.

> Energie Kuur De 15-daagse Energie Kuur van Orthica, met vitamine By,
foliumzuur en vitamine C is goed te gebruiken bij vermoeidheid. Rhodiola en
Ginseng in Energie Kuur bevorderen de concentratie, geestelijke energie en
alertheid, en zijn een ondersteuning bij bijvoorbeeld nachtdienst en jetlag.

> Tri 1Jzer-15 Tri IJzer-15 van Orthica helpt vermoeidheid verminderen en
is speciaal geschikt voor mensen die weinig vlees eten, vrouwen die erg
menstrueren, zwangeren en vrouwen die borstvoeding geven. Tri 1Jzer-15
bevat drie door het lichaam goed opneembare ijzervormen en is goed te
combineren met Energie Kuur en een multi.

> D-25 De voorziening van vitamine D vanuit voeding en het zonlicht is voor
verschillende bevolkings- en leeftijdsgroepen niet altijd voldoende. Vitamine
D zorgt mede voor een goede weerstand. D-25 van Orthica is een klein en
gemakkelijk in te nemen tabletje. D-25 is goed te combineren met elke multi.

Uw advies op maat

Basissuppletie:

Specifiek voor uw situatie:
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